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TALBERO DELLA PACE

A CHI E RIVOL AII]Tels\s/lloTn:
alla famiglia J ! attivita manuale

- 1A PAROLA ALL'ESPERTA -

La Costituzione italiana dice no alla guerra e si impegna per garantire

la pace tra le nazioni.

Ma che cos’e davvero la pace? Per aiutarci a rispondere, possiamo immaginarla
come un grande albero che trae nutrimento dalla terra e si sviluppa attraverso
foglie, fiori e frutti rigogliosi. Il tronco la sostiene, ma ci sono anche dei nemici
che possono minacciarla.

E cosi avviene per la pace: anche “lei” germoglia da un seme e, come l'albero,
puod essere messa a rischio da alcuni antagonisti, come le incomprensioni
o icomportamenti aggressivi. Tocca a noi difenderla e curarla con tutte le
attenzioni che merita, per farla diventare grande
erigogliosa.

Con la realizzazione dell'albero della pace
diventiamo quindi dei giardinieri, e
deponiamo i suoi semi nel primo
terreno che conosciamo: la
famiglia!
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TALBERO DELLA PACE

¢ Riflettere sulla pace come valore fondamentale
Gll:'IA(l)-INSE?rNr?Vl del vivere insieme.

e Approfondire i principi che la sostengono
e i “nemici” che la minacciano.

¢ Stimolare l'impegno verso azioni e messaggi
di pace.

MATERIALE OCCORRENTE

* nastri adesivi decorativi rimuovibili (washi tape)

* penne, matite e pennarelli

* nastro biadesivo

* parete libera su cui applicare i nastri adesivi (in alternativa cartellone)
+ forbici con la punta arrotondata

GLI ALLEGATI

* Allegato A: * Allegato D:
struttura albero targhette antagonisti
* Allegati B: * Allegato E:
targhette tronco targhette azioni di pace

* Allegato C:
targhette semi
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TALBERO DELLA PACE
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COME REALIZZARE
LUALBERO DELLA PACE

Su una parete libera lavoriamo con i nastri decorativi

e tracciamo i contorni dell'albero della pace, soffermandoci
sui tre elementi chiave: le radici, il tronco e i rami. Mentre
Ualbero prende forma, riflettiamo sulle funzioni di ciascun
elemento (es. radici -> nutrire e ancorare; tronco -> proteggere
e sorreggere; rami -> slanciare la pianta verso lalto, sostenere
fiori e foglie).

In alternativa ai nastri decorativi possiamo usare le tempere;
in alternativa alla parete sara possibile lavorare su un
cartellone. Per avere un’idea della struttura, nell'allegato A
trovate un esempio molto semplice, utile come traccia per

la realizzazione dell'albero sia sulla parete sia sul cartellone.

Stimoliamo il dialogo intorno al concetto di pace. Gli adulti
lanciano la domanda: “Che cos’é la pace?” e ciascuno annota la
propria risposta allinterno di una targhetta tronco (allegato B).

Dopo essere state lette e commentate, tutte le targhette
vengono applicate al fusto dell'albero con un pezzetto di
nastro biadesivo; ognuno sara libero di decidere in quale punto
attaccare la propria.

Dal tronco ci spostiamo alle radici. Alla domanda

“Che cosa nutre / fa germogliare la pace?” ciascuno annotera
sulla targhetta-germoglio (allegato B) una parola chiave

o una frase che corrisponde alla risposta (es. gentilezza,
tolleranza, pazienza, incontro, volonta di superare le diversita,
dialogo, ecc.).
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TALBERO DELLA PACE

5 Dopo essere stati discussi e analizzati, anche i germogli
° di pace vengono posti sull'albero, in corrispondenza del
terreno tra le radici.

6 Lalbero della pace ha ora tutti i requisiti per crescere,
° ma attenzione! Che cosa pud minacciarne lo sviluppo?
La domanda allora é: “Che cosa puo ostacolare la pace?”.
Di nuovo, ogni partecipante all’attivita risponde utilizzando
le targhette-antagonisti (allegato C) e dando un nome ai
comportamenti che sono nemici della pace (es. aggressivita,
egoismo, intransigenza, prepotenza, bullismo, ecc.).

7 A questo punto lattivita prosegue in positivo, puntando
® afar fiorire lalbero. | partecipanti dialogano sulle strategie

che possono neutralizzare i nemici dell'albero e progettano
delle azioni di pace, che troveranno spazio tra i rami.
Ogni volta in cui porteremo a compimento una piccola
“missione” di pace (intervenendo per risolvere un litigio;
chiedendo scusa se abbiamo sbagliato; preparando una festa
per favorire la conoscenza tra vicini di casa, nuovi compagni
di classe, etc.) potremo appendere all'albero una foto,
un disegno, una frase che ricordi quel momento, utilizzando
ancora una volta delle etichette (allegato D). Lattivita si pud
sviluppare quindi nel tempo, con l'obiettivo di far diventare
Ualbero sempre piu grande e rigoglioso.
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TALBERO DELLA PACE ALLEGATO A

esempio di struttura dell’albero
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TALBERO DELLA PACE ALLEGATO B

@ . CHE COSE LA PACE? - 6‘-:)
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TALBERO DELLA PACE ALLEGATO C
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TALBERO DELLA PACE ALLEGATO D
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TALBERO DELLA PACE ALLEGATO E

- ¢{Z10NI DI ‘PACE - - ¢{Z10NI DI PACE -
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