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Consulenza a cura di MaestrainBlueJeans

Facciamo AMICIZIA!

SCUOLA
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A CHI È RIVOLTA?
Tutte le classi della scuola primaria.

ATTIVITÀ:
manuale e di condivisione.

INTRODUZIONE
Nel cuore delle nostre scuole, l’amicizia è un grande sostegno al percorso  
di apprendimento di alunne e alunni. Ricordiamo tutti il calore di un sorriso 
amico nei momenti di dubbio, il conforto di una parola gentile, la forza trovata 
in una mano tesa nei momenti di bisogno. FACCIAMO AMICIZIA! si radica  
in questi semplici, ma potenti atti di umanità, invitando ciascuno a diventare 
un raggio di sole nella vita di un altro.

Attraverso questa iniziativa, aspiriamo a coltivare una cultura di apertura 
e curiosità, dove ognuno sia incoraggiato a scoprire la ricchezza insita 
nella diversità dei suoi compagni. Ogni alunno, con la sua storia unica, 
interessi e sogni, ha qualcosa di prezioso da offrire e altrettanto da ricevere. 
È in questo scambio di esperienze e sentimenti che l’amicizia fiorisce e si 
rafforza, tessendo una rete di legami che arricchisce profondamente la 
comunità scolastica.

FACCIAMO AMICIZIA! è un’attività per invitare a guardare il mondo con 
occhi nuovi, riconoscendo il valore di ogni individuo, celebrando le nostre 
differenze e trovando gioia nella condivisione. È un viaggio verso  
la scoperta di nuove amicizie, verso l’apprezzamento di storie diverse  
dalla nostra e verso la costruzione di un ambiente dove ognuno si senta parte 
della comunità scolastica.
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Invitando un compagno a unirsi in un’attività, in un gioco, o semplicemente 
per una chiacchierata, ogni bambina e ogni bambino accendono una scintilla 
che può illuminare l’intera scuola, mostrando che quando si tratta di 
gentilezza, inclusione e amicizia, i confini si dissolvono e le possibilità sono 
infinite.

Con FACCIAMO AMICIZIA!, incoraggiamo ogni studente, ogni insegnante, 
ogni membro del nostro staff a prendere parte attiva in questa bellissima 
iniziativa. Insieme, possiamo fare in modo che nessuno si senta mai 
solo, che ogni voce sia ascoltata, e che ogni cuore sia toccato dall’incanto 
dell’amicizia. Questo è il nostro sogno, la nostra speranza, e il nostro impegno 
per un domani più luminoso e inclusivo per tutti.
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QUALI SONO GLI OBIETTIVI:
• invitare un alunno di un’altra classe a fare amicizia
• promuovere l’amicizia e l’inclusione tra bambini, insegnanti  

e personale scolastico
• incoraggiare gli studenti a imparare ad apprezzare  

i diversi background culturali
• accompagnare i bambini nello sviluppo di competenze sociali fondamentali
• stimolare la creatività e l’innovazione

• template invito 

• cartoncini colorati

• penne, matite, colori

• colla stick

• forbici con punte 

arrotondate

QUALE MATERIALE SERVE:

ALLEGATI:
A. invito da colorare e ritagliare 
B. elenco domande da scrivere sull’invito



www.ascuolacongeronimostilton.it 5

Facciamo AMICIZIA!

©
 2

02
4 

M
on

da
do

ri 
Li

br
i S

.p
.A

. D
a 

un
’id

ea
 d

i E
lis

ab
et

ta
 D

am
i

ISTRUZIONI
1

Iniziate con una conversazione di gruppo su cosa significa fare nuove 
amicizie e sull’importanza di conoscere nuove persone: questa fase può 
includere un confronto su come ci si sente ad essere i nuovi arrivati in un 
gruppo e sul valore dell’inclusione.

2

Chiedete ai bambini di pensare a un compagno di un’altra classe con 
cui vorrebbero fare amicizia: può essere qualcuno che hanno visto 
nei momenti di pausa o con cui si sono incrociati durante le attività 
scolastiche.

3

Consegnate un bigliettino a ogni bambino e chiedete di compilarlo, 
includendo il nome del destinatario, un messaggio di benvenuto e una 
proposta per fare qualcosa insieme, come “Vorrei conoscerti meglio” o 
“Ti va di giocare insieme a ricreazione?” (in allegato trovate un elenco di 
domande fra cui i bambini potranno scegliere quelle che preferiscono, ma 
potete anche lasciarli liberi di scrivere le domande che faranno più piacere 
a loro!).

4

Incoraggiate i bambini a personalizzare l’invito con disegni e colori vivaci.
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5

Ritagliate e incollate l’invito su un cartoncino colorato. 

6

Una volta completati gli inviti, mettetevi in cerchio per condividere  
le esperienze. Questo è un momento per discutere di come ci si sente a 
fare il primo passo verso una nuova amicizia e dell’importanza di essere 
inclusivi e gentili.

7

Organizzate, insieme a colleghe e colleghi delle altre classi, un momento 
in cui bambini e bambine possano consegnare i loro inviti. Sarebbe buona 
cosa che ogni bambino coinvolto ricevesse un invito: assicuratevi che 
nessuno rimanga escluso!
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ALLEGATO A

Domanda:

Domanda:

Da: A:

Da: A:
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ALLEGATO B

DOMANDE-ESEMPIO:
• Qual è il tuo gioco preferito durante la ricreazione?

• Vuoi giocare con me? 

• Vuoi conoscermi meglio?

• Ti piacerebbe fare un disegno insieme?

• Qual è il libro che hai letto e che ti ha divertito di più?

• Ti va di fare uno scambio di figurine?

• Qual è il tuo supereroe preferito? Perché?

• Qual è il tuo sport preferito?

• Facciamo merenda insieme?

• Hai un hobby che ti piacerebbe insegnarmi?

• Qual è il tuo sogno più grande?

• Ti va di raccontarci storie o barzellette durante la ricreazione?

• C’è un posto che hai visitato e che ti è rimasto nel cuore?

• Qual è il tuo film o cartone animato preferito?

• Hai un animale domestico o un animale preferito?

• C’è una materia scolastica che ti piace più delle altre?

• Ti va di fare una ricerca insieme su un argomento  

che interessa entrambi?

• Che tipo di musica ascolti? Hai una canzone preferita?

• Ti piacerebbe costruire qualcosa insieme, come un modellino  

o un progetto di arte?

• Hai una ricetta di famiglia che ti piacerebbe condividere  

e provare insieme?

• Qual è il tuo sport preferito?

• C’è un’attività sportiva che vorresti fare insieme?


