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SCUOLA

L’ALBERO dell’AMICIZIA
Consulenza a cura di MaestrainBlueJeans
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A CHI È RIVOLTA?
Tutte le classi della scuola primaria.    

ATTIVITÀ:
creativa e manuale.

INTRODUZIONE
Benvenuti, cari insegnanti, custodi dell’AMICIZIA. Oggi vorrei invitarvi  
a riflettere su un tesoro speciale che si manifesta tra i banchi di scuola: 
l’amicizia. Questo tesoro brilla luminoso non solo nei momenti di gioco, 
durante la ricreazione, ma anche dentro le vostre aule, quando le lezioni 
diventano avventure e gli alunni diventano compagni delle vostre giornate.
Immaginate la scuola come un libro, dove ogni classe è un capitolo pieno  
di storie di amicizia da scrivere. La biblioteca diventa il luogo in cui le 
relazioni si rafforzano, e il cortile si trasforma in un grande palcoscenico, 
dove ogni gioco diventa per bambini e bambine l’opportunità di allacciare 
nuove amicizie e costruire piacevoli ricordi.

La scuola è come una grande famiglia allargata, in cui le classi imparano  
il valore dello stare insieme: ascoltare, capire e superare sfide con la nostra 
guida. Qui, scoprono il potere dell’empatia, quel “superpotere” che permette 
loro di fare spazio nel cuore agli altri, creando legami profondi e duraturi.
Ora, pensate ai progetti di gruppo, ai laboratori creativi, ai momenti di studio 
in compagnia: in queste occasioni, l’amicizia mostra agli alunni che insieme 
possono superare ogni ostacolo e trasformare ogni sfida in un’opportunità  
di crescita.

Condividere l’amicizia a scuola insegna agli studenti ad aprirsi a nuove 
esperienze, imparare a collaborare e rispettarsi. Scoprendo così 
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l’importanza della generosità, della gentilezza, e dell’aiuto reciproco, valori 
che porteranno con loro anche fuori dalle mura scolastiche.

GERONIMO STILTON invita tutti a coltivare l’amicizia a scuola,  
come se fosse un grande albero, a farla crescere ogni giorno, tra una lettura 
e un’operazione, tra una lezione di storia e una di arte. Insieme, possiamo 
costruire una comunità molto unita, dove ogni giorno bambini e bambine 
avranno l’opportunità di imparare, non solo dalla lavagna, ma gli uni dagli 
altri.

Iniziamo questo viaggio costruendo insieme L’ALBERO DELL’AMICIZIA 
per ricordarci sempre che l’amicizia è il filo magico che intreccia le nostre 
vite. È l’energia che ci permette di affrontare ogni sfida con coraggio, la luce 
che rende ogni giorno un’avventura indimenticabile. Preparatevi a scoprire 
insieme alla vostra classe il valore infinito dell’amicizia!
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QUALI SONO GLI OBIETTIVI:
•	 creare un grande albero murale che rappresenti il valore dell’amicizia
•	 stimolare la creatività e l’espressione personale di ciascun alunno
•	 offrire preziosi consigli sull’importanza dell’amicizia e del sostegno reciproco
•	 creare un senso di appartenenza al gruppo classe
•	 decorare uno spazio della scuola con un’opera d’arte creata insieme

ALLEGATI:
A.	foglia da ritagliare con la frase da completare (fronte) 
B.	foglia da ritagliare con immagine Geronimo Stilton (retro)
C.	 fiore da ritagliare e utilizzare nell’attività  

Giardino segreto dell’Amicizia (vedi punto 3)

•	 un grande rotolo di carta 
da parete o un foglio di 
carta da pacco per l’albero

•	 tempere colorare 

•	 pennelli

•	 pennarelli, matite colorate 
e pastelli

•	 colla o nastro biadesivo

•	 forbici con punte 
arrotondate

QUALE MATERIALE SERVE:
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ISTRUZIONI
1

PREPARAZIONE DELL’ALBERO
•	 Disegna il contorno di un grande albero sulla carta da parete  

o da pacco. Assicurati che sia abbastanza grande da contenere tutte  
le foglie dell’Amicizia che gli alunni creeranno.

•	 Ritaglia l’Albero.
•	 Chiedi alla classe, divisa in piccoli gruppi, di colorare l’albero  

con le tempere (o, se preferite, con altra tecnica).
•	 Una volta asciutto, fissa l’albero su una parete dell’aula o della scuola.

2

CREAZIONE DELLE FOGLIE DELL’AMICIZIA
•	 Distribuisci ai bambini gli allegati delle foglie dell’amicizia  

(fronte e retro) chiedendo loro di incollare i due allegati in modo  
da sovrapporre l’allegato A all’allegato B.

 
 
 
 
 
 
 

•	 Chiedi ai bambini di scrivere o disegnare sulle foglie che cosa significhi per 
loro l’amicizia: incoraggiali ad essere il più creativi possibile, utilizzando 
colori, parole e disegni che rappresentano al meglio il loro concetto di 
amicizia. 

B A

L’AMICIZIA è…
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•	 Ora ognuno dovrà ritagliare la propria foglia. 
 
 
 
 
 
 

3

Prima di attaccare le foglie sull’albero, gioca con la classe  
al GIARDINO SEGRETO DELL’AMICIZIA.
Ogni bambino riceverà un fiore (allegato C) su cui disegnerà o scriverà 
qualcosa che lo rappresenta (può essere un hobby, un sogno, un animale 
preferito, uno sport ecc.). 
In seguito, inserisci i fiori in un sacchetto. A turno, ogni bambino estrarrà 
un fiore dal sacchetto e cercherà di indovinare a chi potrebbe appartenere, 
spiegando il perché della sua scelta. Dopo questo tentativo, il vero autore  
del fiore si rivelerà e racconterà brevemente la storia o il significato del suo 
disegno o delle sue parole.

BLA BLA BLA BLA BLA 
BLA BLA BLA BLA

BLA BLA BLA
BLA BLA BLA

BLA BLA BLA BLA BLA 
BLA BLA BLA BLA

BLA BLA BLA

L’AMICIZIA è… L’AMICIZIA è…
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Terminato il gioco, bambini e bambine possono attaccare le loro foglie,  
ed eventualmente anche i loro fiori, sull’albero, utilizzando colla o nastro 
biadesivo. Assicurati che le foglie siano incollate solo su una estremità,  
in modo che si possano vedere entrambi i lati. Incoraggiali a posizionare 
foglie e fiori in modo che l’albero appaia pieno e florido, simbolo della forza  
e della crescita del loro gruppo.

L’AMICIZIA è…

L’A
MICI

ZIA
 è…

L’AMICIZIA è…

L’AMICIZIA è…
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5

Concludi con un Circle Time dove ogni bambino sarà invitato a parlare della 
propria foglia, spiegando il significato del suo disegno o delle sue parole.
Questo momento di condivisione è cruciale per costruire un senso  
di comunità e per far sentire ogni voce importante.
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ALLEGATO A

L’AMICIZIA è…
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ALLEGATO B
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L’ALBERO dell’AMICIZIA

ALLEGATO C


