
TI PROPONE…

MOSTRI DI GENTILEZZA è un’iniziativa destinata a ragazzi, 

insegnanti e famiglie con un unico grande obiettivo:

 RENDERE IL MONDO MIGLIORE, UN GESTO ALLA VOLTA! 

un grazie mostruoso

www.mostridigentilezza.it
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www.mostridigentilezza.it 1

RICORDA: sul sito www.mostridigentilezza.it trovi altre proposte di attività  
da svolgere in famiglia e tanti materiali stampabili. Per aderire al progetto: 

REALIZZA l’attività (o le attività) che preferisci; CONDIVIDI i risultati con amici 
e colleghi, anche online. #MostriDiGentilezza #GeronimoStilton

UN GRAZIE MOSTRUOSO

PRESENTAZIONE
Anche le cose belle possono essere contagiose: per la gentilezza è così!  

Se non ci credete, disegnate dei mostricciattoli buffi con messaggi gentili  
e nascondeteli qua e là. Chi li troverà, scoprirà tanta voglia di diffondere,  

a sua volta, piccole sorprese sorridenti!

CHE COSA CI SERVE:

•  le sagome di piccoli mostri da completare che trovate
 nell’ALLEGATO 1, oppure quelle che disegnerete voi 
•  degli accessori per decorarli (occhi, nasi, bocche, ecc.),
 come quelli che trovate nell’ALLEGATO 2
•  colla  •  forbici  •  colori 
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www.mostridigentilezza.it 2

UN GRAZIE MOSTRUOSO

COME SI GIOCA

In occasione della Giornata Mondiale della Gentilezza o durante tutta la Settimana 
della Gentilezza (ma va bene qualsiasi altra data scelta da voi, per mille mozzarelle!) 
divertitevi a lasciare in giro per la casa dei mostri dall’aspetto super gentile!

Potremmo considerare questa simpatica attività come una variante gentile  
del “pesce d’aprile”. Avete presente? Ma questa volta, invece di infilare o di 
attaccare pesci di carta colorata dappertutto, farete trovare agli altri membri 
della famiglia tanti mostricciattoli sorridenti dove meno se lo aspettano: nel 
taschino della camicia, in borsa, sotto la tazza della colazione, nel diario di scuola...

E cosa si scriverà su questi biglietti mostruosi? Ovviamente una frase gentile! 
Un pensiero, un augurio, un ringraziamento... Fate voi! L’importante è che siate 
mostruosamente gentili! (e sinceri) 

Qualche esempio?  
•  “Grazie per avermi aiutato con i compiti ieri! Sei stato grande!”  
•  “Che bella maglietta ti sei messo oggi! I miei complimenti!” 
•  “Ogni volta che mi sorridi mi sento meglio!”

Sarà importante non dimenticare nessuno: anche ai piccoli potrete suggerire  
di non tralasciare nemmeno la sorellina che rompe i giocattoli o il fratello maggiore 
che saluta grugnendo!
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www.mostridigentilezza.it 3

UN GRAZIE MOSTRUOSO

ALLEGATO 1

MOSTRI GENTILI

•  Stampare le sagome dei mostri: ognuno di voi dovrebbe averne almeno uno 
per ogni componente della famiglia.

•  Se si può, incollare le sagome su cartoncino prima di ritagliarle.
•  Scrivere su ogni mostro il proprio messaggio gentile, uno per ogni membro 

della famiglia!

ALLEGATO 2

ACCESSORI MOSTRUOSI

•  Stampare gli accessori mostruosi.
•  Se si può, incollarli su cartoncino e ritagliarli.
•  Completare i mostri con gli accessori scelti e colorare.
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ALLEGATO 1:
MOSTRI GENTILI

UN GRAZIE MOSTRUOSO
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UN GRAZIE MOSTRUOSOALLEGATO 2:
ACCESSORI MOSTRUOSI
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UN GRAZIE MOSTRUOSO

SE VI È PIACIUTO PROVATE ANCHE...

I QUADRI DELLA GENTILEZZA

Divertitevi con questa  
attività e create insieme frasi  
speciali. Prima dovrete però  
trovare tutti i pezzi che le  
compongono e che avrete  
nascosto in giro per la casa...

LA RICETTA DELLA GENTILEZZA

Voglia di gentilezza? Preparate con questa ricetta dei biscotti con un “ripieno” 
sorprendente: un messaggio che racconta quanto è bello essere gentili. Diventeranno 
ancora più golosi, parola di Geronimo Stilton!
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